
Chers parents et tuteurs,
Nous nous apprêtons à commencer un tout nouveau module dans lequel nous 
explorerons les matériaux et nos cinq sens. Grâce à diverses expériences et 
enquêtes, votre enfant développera une compréhension des cinq sens, de ce que ces 
sens peuvent nous apprendre sur le monde qui nous entoure et de la manière dont 
ils nous protègent.
Vous pouvez discuter avec votre enfant des cinq sens et de comment nous pouvons 
nous servir de nos sens pour décrire des matériaux. Vous pouvez jouer à  
« Devine ce que je vois » ou « Devine ce que j’entends » avec votre enfant et lui 
demander de décrire les objets que vous avez choisis.  
Vous pouvez également planifier des activités avec votre enfant pour en apprendre 
plus à propos des cinq sens. Par exemple :
•	� faites une promenade et demandez à votre enfant de vous dire ce qu’elle/il peut 

voir, entendre et sentir;
•	 trouvez un objet dans votre maison qui a une texture particulière;
•	� organisez une « dégustation » et goûtez des aliments sucrés, acides, salés ou 

amers.
Vous pouvez inviter votre enfant à vous aider à préparer un repas en ajoutant et en 
mélangeant des ingrédients. Discutez avec votre enfant des façons dont vous vous y 
prenez pour changer l’apparence et la texture d’une substance ainsi que des 
manières d’altérer l’odeur ou le goût des aliments.
Afin que nous puissions diversifier nos expériences et permettre à votre enfant de 
faire des liens entre le sujet à l’étude et le monde qui l’entoure, celui-ci pourrait 
apporter en classe un ou plusieurs objets à explorer pendant les activités. Ces objets 
vous seront retournés une fois les explorations terminées. Pour savoir si les objets 
choisis conviennent, je vous invite à communiquer avec moi. 

Cordialement,
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